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Wir brauchen Verstarkung!!
Wo?? in Schillingsfirst
Wann?? 4 Tage pro Woche von 8:00 Uhr bis
13:00 Uhr nach Absprache
Was ist zu tun??

Mittagessen, Salate, Nachspeisen fir Verkauf
Natirlich fallen auch Reinigungsarbeiten an
Vorbereitung

Holzfallersteaks 1000 1,39 €

Aus der Schweinehiifte,
knusprig mit Schwarte,
ideale fur den Grill

Leckere GyrosspieBe oo 1 ,49 €
g

Mit Zucchini blauen Zwiebeln, grillfertig

Die kleine Grillbratwurst
»Beschwipster Apfel* 100g 1 ,49 3

Leckere wiirzige Schinkelyoner o 1 ’49 €

Mit gekochten Schinkenwdurfeln und Pistazien

Leichter Nudelsalat w 1,99 €

Mit Gabelspaghetti, buntem Gemuse und
leichtem Dressing von Joghurtmayonaise

Besuchen Sie uns unter www.metzgerei-trumpp.com

Schillingsfiirst - Am Markt 8 fox.0% 66 /54 53 Rothenburg o.Tor. + Obere Schmiedgasse 18
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Unsere Empfehlungen vom 13.05.2024 - 25.05.2024



Schweizer Wurstsalat mit Kidse, Gurke und Rettich

Zutaten fiir 4 Personen: 200 g Fleischwurst, 100 g Gewiirzgurken (Glas), 1 rote Zwiebel, 50 g Rettich, 100 g Bergkase, 2 El Essig, 1 TL Olivendl, 1

TL Senf, Salz, Pfeffer und eine Prise Zucker

Zubereitung:

Pelle der Fleischwurst entfernen, Fleischwurst in Wiirfel oder Stifte schneiden. Gewlirzgurken abtropfen lassen, klein schneiden. Zwiebel abziehen, in Ringe
schneiden. Rettich schélen, grob raspeln. Kése in Stifte schneiden. In einer Schiissel vorbereitete Zutaten vermengen. Firr die Salatsauce Essig, 1 TL
Wasser, Ol und Senf glattrihren. Mit Salz, Pfeffer und etwas Zucker abschmecken. Salatsauce unter die Zutaten heben und alles gut durchziehen lassen.

Mittwochs-
ANGEBOT

15.05.2024

4 Stiick
Schweineriickensteaks,
lecker mariniert, zum
Grillen

nur in haushaltsiblichen
engen l

Unser Automat ist
gefillt mit leckeren
Fleisch- und
Wurstspezialitaten
zum grillen
247 geoffnet

Mengen

Mittwochs-

ANGEBOT

22.05.2024

3 Paar Wienerle, fiirs
schnelle Mittagessen z. B.
mit Kartoffelsalat

nur in hausﬂalts)alichen

el

Achtung! Menii 2 gibt es nur auf Bestellung bis spatestens 10 Uhr taglich

Wir kochen flir Sie speiseplan vom 13.05.2024 - 17.05.2024

Montag 1. Schweinefleischtopf ,,Hubertus“ mit Knépfle 7,90
2. Knépfle mit Spinat-FrischkdasesofRe 7,50
Dienstag 1. Schweinemedaillons in Frischkédse-Krauter-SoRe, gratinierte Kartoffeln und gemischter Salat 8,50
2. Spargel-Kartoffel-Auflauf dazu Radieschen-Joghurt und gemischter Salat 8,50
Mittwoch 1. heiBe Wienerle auf Linsengemiise dazu Spétzle 7,90
2. buntes Linsengemiise mit Spitzle 7,90
Donnerstag 1. geschmorte Rinderwade nach Ossobuco Art an TomatensoRe mit kleinem Semmelknédel 8,90
2. Spinatknédel mit Parmesan gratiniert dazu Tomatensofe 8,20
Freitag gekochte Rinderbrust an MeerrettichsoBe, Schnittlauchkartoffeln und Preiselbeeren 8,90
Wir kochen fiir Sie speiseplan vom 20.05.2024 — 24.05.2024
Montag Feiertag
Dienstag 1. Chili con carne mi Reis 7,90
2. Tomaten-Risotto mit Zucchiniwiirfeln 7,90
Mittwoch 1. geschmelzte Maultaschen auf Quetschkartoffeln 7,50
2. Kohlrabi-Pilz-Frikassee mit Quetschkartoffeln 7,50
Donnerstag 1. Kalbsrahmgulasch mit Nudeln dazu bunter Friihlingssalat 8,90
2. Tagliatelle mit griinem Spargel und Spinatsofle 8,50
Freitag Kalbsbraten mit KI6Ren dazu Karotten-Kohlrabi-Gemiise 9,50

Besuchen Sie uns unter www.metzgerei-trumpp.com
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